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LA BULLE PR£SIDENTIELLE 

  

Prochaines réunions : vendredis 15 septembre et 6 octobre de 19 à 21h . 

Maison des Associations du 20ème. 1-3 rue Frederick Lemaître. Métro : Jourdain. 

NOS PROCHAINES R£UNIONS 

 [ŀ Ǉƭǳǎ ōŜƭƭŜ ŘŜǎ ǎŀƛǎƻƴǎΣ ƭŜ 

ǇǊƛƴǘŜƳǇǎΣ ŀ ǎǳ ǇǊƻŬǘŜǊ ŀǳȄ ƳŀǊπ

ŎƘŜǳǊǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎǘŜǎ .ŜƭƭŜǾƛƭπ

ƭƻƛǎΦ [Ŝǎ ǊƻǳǘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŜƴǝŜǊǎ ƻƴǘ ŞǘŞ 

ƳŀǊǉǳŞǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŜƳǇǊŜƛƴǘŜǎ Υ Ł 

¢ǊƻȅŜǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦŜǊƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǊŎǎ 

ŘŜ ƭΩ!ǳōŜΣ Ł !ǳǾŜǊǎ-ǎǳǊ-hƛǎŜ ŀǳǇǊŝǎ 

ŘŜ ±ƛƴŎŜƴǘΣ ǎǳǊ ƭΩ!ǳōǊŀŎ ŜƴƴŜƛƎŞΣ ǎǳǊ 

ƭŜǎ CƭŝŎƘŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ŘŜ tŀǊƛǎ ŀǳ 

aƻƴǘ-{ŀƛƴǘ-aƛŎƘŜƭ Ŝǘ {ŀƛƴǘ-aŀƭƻΣ Ł 

/ŀƭŀƛǎΣ Ł 5ƛŜǇǇŜΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ !ƳƛŎŀƭŜ 

aƻǊǾŀƴŘŜƭƭŜΣ ŀǳ-ŘŜǎǎǳǎ ŘŜǎ Ǿƛπ

ƎƴƻōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ aƻƴǘŀƎƴŜ ŘŜ wŜƛƳǎΣ 

Ǉƭǳǎ Ƙŀǳǘ ŜƴŎƻǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ 

ŀǾŜŎ ƭŜǎ ςάaƻƴǘŀƎƴŀǊŘǎ-ǎƻƴǘ-ƭŁέΧ  

 9ǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ōǳƭƭŜǝƴ 

ƴƻǳǎ ŜǎǇŞǊƻƴǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜǎ 

ǎǳǊ ƭŀ aŀƭƭŜ ŘŜǎ LƴŘŜǎ Ŝǘ ƭŀ CƭŝŎƘŜ 

tŀǊƛǎ-bƛŎŜΦ tŀǝŜƴŎŜ Η 5ŀƴǎ ƭŜǎ ŎŀǊπ

ǘƻƴǎΣ ǊŜǎǘŜƴǘ Ł ǝǊŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜǎ CƭŝŎƘŜǎ 

Ŝǘ ŘŜ ǇŜǝǘŜǎ ŎƾǘŜƭŜǧŜǎ Ł ƎǊŀǾƛǊ Řǳ 

ŎƻǘŞ ŘŜ .Ǌƛŀƴœƻƴ ŀǾŀƴǘ ƭŀ Ŭƴ ŘŜ 

ƭΩŞǘŞΧ bƻǳǎ Ǿƻǳǎ Ŝƴ ŎŀǳǎŜǊƻƴǎ ǇǊƻπ

ŎƘŀƛƴŜƳŜƴǘΦ 

 

 aŀƛǎ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ƳŜǊǾŜƛƭπ

ƭŜǳǎŜǎ ŀǾŜƴǘǳǊŜǎ ǎǇƻǊǝǾŜǎ Ŝǘ ǘƻǳǊƛǎπ

ǝǉǳŜǎ ƳŀǎǉǳŜƴǘ ŘŜǎ ƻǊŀƎŜǎ ǉǳƛ 

ƎǊƻƴŘŜƴǘ ŀǳ ǎƻƳƳŜǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŀǎǎƻπ

ŎƛŀǝƻƴΦ 5Ŝ ƭƻƛƴ ŎŜǧŜ ǘŜƳǇşǘŜ ƴΩŀ 

Ǉŀǎ ƭƛŜǳ ŘΩşǘǊŜ ǇǳƛǎǉǳŜ ƴƻǳǎ ǇŀǊǘŀπ

ƎŜƻƴǎ ǘƻǳǎ ƭŀ ƳşƳŜ ǇŀǎǎƛƻƴΦ 9ǘ ŎƘŀπ

Ŏǳƴ Ŝǎǘ ƭƛōǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǝǉǳŜǊ ŎƻƳƳŜ 

ōƻƴ ƭǳƛ ǎŜƳōƭŜΦ 5Ŝ ǇǊŝǎ ŎŜǧŜ ǘƻǳǊπ

ƳŜƴǘŜ Ŝǎǘ ǊŜƎǊŜǧŀōƭŜΣ Ŝǘ ǇƻǊǘŜ ǇǊŞπ

ƧǳŘƛŎŜ ŀǳ ōƻƴ ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ 

ŎƭǳōΦ [Ŝ {ǇƻǊǝƴƎ /ƭǳō .ŜƭƭŜǾƛƭƭƻƛǎ 

ǇŜǊŘ ǳƴ ŘŜ ǎŜǎ ŀǘƻǳǘǎ ƳŀƧŜǳǊǎ Ŝǘ 

ǊŜōƻƴŘƛǊŀ ōƛŜƴ ǎǶǊ ǾŜǊǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ƙƻπ

ǊƛȊƻƴǎΦ  

aŜǊŎƛ Ł ǘƻƛ WŜŀƴ-/ƭŀǳŘŜΣ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘ ŎŜ 

ǉǳŜ ǘǳ ŀǎ Ŧŀƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜ {/.Φ  

.Ŝƭ ŞǘŞ Ŝǘ ōƻƴƴŜ ƭŜŎǘǳǊŜ Ł ǘƻǳǎΣ  

CǊŀƴœƻƛǎb 
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UN RENDEZ-VOUS ê NE PAS MANQUER ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

RDV 16h. D®part 17h. Retour 23h30 pour d®guster la traditionnelle soupe ¨ lõoi-

gnon. Fermeture : 0h30. 

Tarifs : Licenci® 4û, Non Licenci®  6û, -18ans NL 2û. 

Préinscription auprès du SCB. Tarifs majorés après le 12 octobre. 

Inscriptions limitées à 70 participants. 
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On y est : le Tourmalet, ses 20 bornes et ses 

1 500 m de dénivelé, est magique au-dessus de la 

mer de nuages transpercée à coups de manivelles.  

Hourquette 

dõAncizan pour 

se refaire une 

santé : 10 kms et 750 m à escalader. Ça com-

mence à piquer, des lombaires aux mollets. 

On se restaure au fil des ravitaillements en rê-

vant au veau braisé patates écrasées engloutis 

la veille au soir. Demain é ¢a ira mieux demain.  

Que dalle ! Dès 7h30 rebelote avec Azet à la sortie 

de lõh¹tel puis Aspin, cerise sur le g©teau. La 

sueur qui dégouline le long du casque comme 

les cascades au droit des rochers nous rap-

pelle quõil sõagit bien dõun brevet montagnard 

et pas une cueillette aux champignons. 

Porthos caracole et filme. Athos pho-

tographie et encourage dõArtagnan.  

Ara« miss è sõaccroche, vaillante et 

imperturbable. 

Les 4 cols sont franchis avec fiert® é Un regard ¨ 

Lapize, à Christophe statues légendaires. 40 kilomètres de 

descente vers Lourdes ; un dernier mur vers lõarriv®e : une 

formalité. Les premières bières abreuvent nos corps fatigués, les sourires détendent 

nos faciès creusés et les regards affichent un vrai bonheur. On sent une véritable 

amitié et une grande complicité chez nos mousquetaires. 

« Epées è de carbone et dõacier r®install®es sur le toit, ç capes » sur la 

ferme. Un ba- quet de sangria nous attend. Evapo-

ré en 1/2 heure ! Viande à la Plancha ; sans omettre 

de porter un toast au pâté mêlé de trompettes de 

la mort et foie gras. Comme le précise Porthos, on 

comprend mieux que Lourdes soit une ville en crise 

deé foi. 

Le voyage du retour est remarquable de silence et de ronflements. 

Cõ®tait un moment inoubliable car grandiose. 

Michèle/Pascal/Riccardo et Michel 
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CALENDRIER DU SPORTING CLUB BELLEVILLOIS 

 

Toute lõann®e des Sorties Amicales avec : 

De la Marche le Jeudi et le Dimanche, - Du Cyclotourisme le Mercredi et le Week-end, 

Et des Randonnées, Escapades, Ateliers Mécaniques, WE, Voyages Itinérants, Réu-

nionsé 

Les 7 Manches du Challenge Bellevillois 2017 : 

La Marche de lõAn Neuf, Souvenir Andr® Asteix 

Dimanche 8 Janvier : Parcours Pédestres : 8, 12, 18 Km 

Course à pied touristique : 18 km 

Les Randonnées Bellevilloises de la Cipale, 

Souvenir Léon Mourard 

Dimanche 12 Février : 

Parcours Cyclos : 25, 60, 80, 105 km  

Parcours Pédestres : 12 et 15 Km 

LõEscapade des Anciens Bellevillois, 4e édition 

Dimanche 9 Avril : Parcours Cyclos : 60 et 100 Km 

Paris par Monts et par Vaux, 2e édition 

Dimanche 11 Juin : Randonnée touristique  

Cyclos : 30 Km 

La Nocturne Bellevilloise dõAutomne, 5e édition 

Samedi 14 Octobre : Parcours Cyclos 100 km 

Les Brevets Permanents Cyclotouristes  

Bellevillois : 

Le Souvenir François Générelli 6e année 

Toute lõann®e, 6 ®tapes en Ile-de-France 370 Km 

Le 6Cents Bellevillois, 2e année 

Toute lõann®e, 6 ®tapes ou 12 demi-®tapes autour dõIDF 600 Km 
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ç MARCHEURS BELLEVILLOIS, OĒ IRONS-NOUS? è 
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Il y avait ceux racont®s par Alexandre Dumas, ceux de la Coupe Davis é 

Maintenant et sans prétention, le SCB compte dans ses rangs 4 mousquetaires sup-

pl®mentaires. Et lõon d®couvre alors que parmi eux il y avait une femme ; ce que 

lõHistoire avait cach®. 

Un pour tous et tous pour un, voici « Ara miss Mi-

chèle », « Porthos Riccardo, la force tranquille » et  « Athos 

Pascal, conseiller spirituel » du profane « dõArtagnan Michel », 

en route vers les sommets portant ainsi haut et à leur manière, 

les couleurs bleu et jaune. 

Le voyage aller est jalonné de commentaires sur le pro-

fil accident® attendu. DõArtagnan inventorie avec anxi®t® les 

pourcentages mètre par mètre alors que Michèle, Riccardo et 

Pascal plus expérimentés laissent aller leur admiration pour la beauté des paysages 

occitans et de Gascogne. 

Après 900 kms, miracle nous arrivons enfin à Lourdes. Un détour pour sa-

luer les organisateurs, retirer les dossards et quelques minutes plus tard nous voici 

installés à la Ferme Laurens en retrait de la ville, abreuvés au Tariquet et rassasiés au 

p©t® de champignons et foie gras. Cõest brutal apr¯s 10 jours de di¯te pr®paratoire 

parisienne agrémentée de brocolis, choux fleurs, carottes râpées et eau gazeuse. 

Mais le plus dur arrive d¯s le lendemain 7h30. Ce nõest pas le plat 

pays flamand. Ici on ne connaît que grimpettes longues et régu-

lières, murs par-ci par-là, descentes vertigineuses en récompense, 

lacets et gravillons. Et puis des noms qui chantent tels que Ga-

zost, Luz Ardiden, Payolle, Estansan, Escoubès. On est au bout du monde. 

 Alternant nez dans le guidon, regard vers le Pic du Midi, on écoute le silence 

à peine troublé par le claquement des braquets. On est sur le chemin Laurent Fignon, 

celui emprunté par les champions. Nous sommes devenus des forçats de la route. On 

est comme des gamins qui jouent aux petits coureurs en plomb en regardant le Tour 

de France.        é/... 


